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Almendros, encinas, olivos y pinares esbozan la primera parte de esta etapa de 
la Ciclosenda del Tajo, que terminará a las puertas de la Reserva de la Biosfera 
Transfronteriza del Tajo Internacional, en el emblemático Puente romano de Alcántara. 
La historia de esta localidad, en la que se han encontrado vestigios que se remontan 
al Paleolítico, está marcada por sus iglesias, ermitas, conventos, palacios y casas 
solariegas.

¿Qué vas a encontrar en esta ruta?¿Qué vas a encontrar en esta ruta?
Nos despedimos de la gran Plaza Mayor de Garrovillas 
de Alconétar y del convento abandonado de San 
Antonio de Padua para emprender la séptima etapa de la 
Ciclosenda del Tajo bajo un campo repleto de almendros. 

Seguiremos sorteando arroyos hasta llegar a Mata de 
Alcántara por un sendero de tierra separado del Camino 
Natural del Tajo. Durante el trayecto, podemos ver la 
Ermita de San Lorenzo, patrón del municipio, además 
de numerosas tumbas antropomorfas y otros restos 
arqueológicos que guardan estas tierras.

En Mata de Alcántara es simbólica la iglesia renacentista 
de Santa María de Gracia (siglo XVI), que ocupa el centro 
de la Plaza de España y está declarada Bien de Interés 
Cultural. Su interior conserva murales atribuidos a Juan 
de Rivera.

A las puertas de Alcántara la vegetación del terreno 
cambia. Nos encontramos ante el embalse de José 
María de Oriol, un lugar estupendo para observar aves.
Por supuesto, no podemos olvidar su valioso legado romano, abanderado por su famoso 
puente, que se terminó de construir sobre el año 104. Consta de puente arco y templo, y 
es Monumento Nacional desde 1924. La monumentalidad de Alcántara queda latente en 
edificios como la Hospedería Conventual de Alcántara, que ocupa el antiguo convento de 
San Bartolomé (siglo XV) o en el Conventual de San Benito, entre muchos otros.
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 Altura mínima: 218 m  Altura máxima: 337 m 

 Desnivel positivo: 750 m  Desnivel negativo: -856 m 

 Pendiente media: 3,6 % Dificultad:
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Reserva de la Biosfera Transfronteriza 
del Tajo Internacional

Este parque natural de más de 25.000 hectáreas se extiende por once municipios, 
entre el puente romano de Alcántara y la presa de Cedillo, configurando un recorrido 
solitario y de sobresaliente naturaleza. Un espacio de gran relevancia gracias a la 
diversidad de su flora y fauna. Resulta fácil avistar el buitre negro o el águila imperial, 
por lo que está clasificado como Zona de Especial Protección de Aves (ZEPA) y Lugar 
de Importancia Comunitaria. El valioso patrimonio histórico de la zona se suma a 
sus imponentes paisajes para hacer de esta reserva un parque natural único en 
la frontera con Portugal, país por el que se seguirá extendiendo con las mismas 
características pero distinta gestión.
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