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El primer tramo de esta etapa discurre por el Parque Nacional y Reserva de la Biosfera 
de Monfragüe, haciéndonos descubrir sus encantos más recónditos. La flora y fauna 
que lo circunda nos guiará, por la Cañada Real de Trujillo y las sierras de la Herrera, 
de Enmedio y de la Cueva, hasta Serradilla, donde admiraremos sus ermitas y el 
Santuario del Cristo de la Victoria y podremos relajarnos bajo el Pinar de Serradilla, 
otro punto de gran biodiversidad.

¿Qué vas a encontrar en esta ruta?¿Qué vas a encontrar en esta ruta?
Desde Villarreal de San Carlos emprendemos la cuarta 
etapa de la Ciclosenda del Tajo envueltos por pinares y 
vegetación de ribera. Pero antes de dejar esta pedanía 
enfocada al turismo de naturaleza, nos acercaremos 
al Puente del Cardenal, levantado sobre el Tajo en 1446 
por orden del cardenal Juan de Carvajal para facilitar las 
comunicaciones entre Trujillo, Jaraicejo y Plasencia.

Nuestro itinerario avanza por la Cañada Real de Trujillo, 
cruzando por la EX208 en un par de ocasiones, hasta 
llegar al camping de Monfragüe y al Centro de Visitantes 
Norte, desde donde continúa por carreteras secundarias 
y pistas forestales primero, y dehesas custodiadas 
por la Sierra de la Herrera después. Desde este punto 
cogeremos impulso para superar la Sierra de Enmedio 
y la Sierra de la Cueva disfrutando de su exuberante 
vegetación. Descenderemos por esta última divisando 
nuestro destino entre olivos y encinas. 

Al fin en Serradilla, conviene perderse por su maraña 
de calles con casas encaladas y visitar sus ermitas (San 
Antonio, Santa Bárbara, Santa Catalina y Santa Ana), el 
Centro de Interpretación “La huella del hombre” y el  
Santuario del Cristo de la Victoria. Declarado Monumento Histórico-Cultural, este convento 
alberga un icónico Cristo esculpido por Domingo de Rioja en 1635, y una magnífica colección 
de pinturas barrocas con la firma de artistas como Caravaggio, Rubens o Claudio Coello.
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 Tiempo estimado: 3h 45min Tipo de ruta: Lineal 

 Altura mínima: 313 m  Altura máxima: 551 m 

 Desnivel positivo: 765 m  Desnivel negativo: -672 m 

 Pendiente media: 3,7 % Dificultad:
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Parque Nacional y 
Reserva de la Biosfera de Monfragüe

Declarado Reserva de la Biosfera en 2003 y Parque 
Nacional en 2007, Monfragüe es una de las muestras de 
bosque mediterráneo más extensa y mejor conservada, 
el cual combina con retazos continentales y atlánticos 
aglutinando una naturaleza muy diversa entre la que 
pueden encontrarse especies amenazadas como el lince 
ibérico. Además, esta reserva única es un santuario 
extraordinario para el avistamiento de águilas imperiales 
ibéricas, cigüeñas negras, buitres y otras grandes aves.
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